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Esto sucede siempre y cuando no se hayan 
superado unos valores que hubieran producido 
rotura o deformación irreversible. La deformación 
elástica es reversible 

Es aquel que, frente a unas 
acciones exteriores, se deforma, 
pero que una vez que han 
desaparecido estas acciones, 
recupera su forma primitiva.
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La ley de Hook establece que, dentro 
de ciertos límites, el esfuerzo en un 
material es directamente proporcional 
a la deformación producida. 

En la mayoría de los casos, la relación tensión-
deformación en el régimen elástico es lineal, es decir: 

donde E: módulo de Young (Unidades: [Pa]) 

Deformación elástica. Ley de Hooke



Deformación elástica. Ley de Hooke



 𝐹

 𝐹

Ensayo de tracción
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Deformación elástica. Resorte



Movimiento Oscilatorio Armónico Simple
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MOAS: Péndulo Simple
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