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CONCEPTO GENERAL

«presencia en el ambiente de

(fisicos, quimicos o bioldgicos) en lugares y concentraciones tales que
pueden ser nocivos para la salud, seguridad o bienestar de las personas»

—
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ALGUNAS DEFINICIONES

CONTAMINACION ATMOSFERICA: sustancia contenida en el aire que no forma parte de la
composicion normal de éste, o que estd presente en una cantidad anormal.

BVBIENTEIPERIRABAN®E conjunto formado por la ubicacion fisica, equipos, materiales y tareas

desarrolladas por un trabajador en su desempeno cotidiano.

COMPOSICION DEL AIRE: se dividide entre: Nitrogeno 78%, Oxigeno 21%, Diéxido de Carbono
0,2% y otros gases.

CONTAVINACIONIENMERAVBIENTENDERIRABAIE] resencia de sustancias en concentraciones

tales que, en el tiempo habitual de exposicién, pueden producir efectos en los trabajadores.
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LEY |
19.587

MARCO LEGAL

N DECRETO I
351/79

N DECRETO |
911/96

1. Concentraciones maximas permisibles

2. Anélisis de aire peridédicos

3. Utilizar altimas tecnologias disponibles

4. Problemas de mezclas, situaciones concurrentes

5. Procedimiento de los inspectores

responsabiliza al sector de Higiene y Seguridad
para tomar las medidas necesarias de
prevencién y control en ambitos laborales
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OBJETIVOS DEL ESTUDIO DE CONTAMINACION

Evitar contaminacion del medio ambiente, evitando el vertido de sustancias nocivas.

Proteger la salud del trabajador.

Evitar condiciones intolerables en el ambiente de trabajo.

Cumplir con la ley.

CEEE I

Demostrar cumplimiento, por parte del empleador, de los limites de contaminacidn.
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ORIGEN DE LA CONTAMINACION

HABITUALES

ACCIDENTALES

PERMANENTES

INTERMITENTES

Combustion.

Fusidon de metales (soldadura).
Liquidos o soluciones calientes.

Uso de solventes.

Generacidn de polvos: pulido, molido.
Uso de materiales bajo presion.

Tratamiento superficial de metales.




GENERACION DE CONTAMINANTES

GENERACION
v
PARTICULAS
SUSPENDIDAS

.

CONTAMINANTES
GASEOSOS

v
DISMINUCION DE
OXIGENO

se origina por el
consumo de este y
desplazamiento
debido a otros gases




UNIDADES DE CONCENTRACION

ppm: una unidad de volumen de gas
por cada millén de unidades de
volumen de aire

volumétrica (V/V)

porcentaje: cantidad dada como una
fraccién en 100 partes iguales

concentracion

mg/m3: miligramos del contaminante
(sélido, liquido o gaseoso) en un
metro clbico de aire

maésica (P/V)

Hg/m3: para el estudio de sustancias
con limites de exposicién muy bajos




CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

CLASIFICACION

GENERAL LEY 19.587 DECRETO 351/79




CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

GENERAL

por su forma
de dispersién
en el aire

pOr su
composicion
quimica

POr su accion
sobre el
hombre
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CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

por su oo JE{VIF-[eleile]g por su forma
composicion sobre el de dispersion
quimica hombre en el aire
= inorganicos — asfixiantes = sistema de dos fases
= organicos = Irritantes — segun el tamano de la faz

— tdxicos de sistemas

= cancerigenos
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CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

LEY 19.587 DECRETO 351/79

asfixiantes
simples

particulas
molestas

las

mezclas
J J

via
dérmica
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CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

VIA DERMICA

VIAS DE

sustancias vehiculizadas a través del aire que pueden entrar en ]
EXPOSICION

contacto con la piel y mucosas

J

dérmica: contacto
con la piel




CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

MEZCLAS

VIAS DE
EXPOSICION

merecen consideracion especial debido a las maximas
concentraciones posibles por la combinacion de efectos

J

conjuntivales:
contacto con los ojos

dérmica: contacto
con la piel

respiratoria:
inhalaciéon

J J




CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

PARTICULAS MOLESTAS

VIAS DE
EXPOSICION

polvos molestos que reducen la visibilidad, se depositan en los
ojos, oidos y fosas nasales y danan la piel o membranas mucosas

J J

conjuntivales:
contacto con los ojos

dérmica: contacto
con la piel

respiratoria:
inhalaciéon

J J




CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES

ASFIXIANTES SIMPLES

VIAS DE
EXPOSICION

gases o vapores cuando se hallan presentes en el aire a altas
concentraciones; actian fundamentalmente como asfixiantes simples

J

conjuntivales:
contacto con los ojos

respiratoria:
inhalacion

J J




MEZCLAS

Las mezclas producen distintos efectos...

1. Los efectos se consideran aditivos cuando estos son medidos
de forma separada

2. Los efectos son independientes cuando cada uno evaluado
por separado, debe cumplir con su propio limite

3. Los efectos son sinérgicos si los efectos producidos por la
mezcla son mayores que la suma de ambos

4. Los efectos son antagdnicos cuando los efectos de la mezcla
son menores a la suma de los efectos tomados por separado




LIMITES DE EXPOSICION A CONTAMINANTES EN EL AIRE

PARAMETROS EXPOSICION CAUDAL DOSIS DIARIA
EXTERNOS E=CXT Q=VXn D, =EXQ

' segun factor de absorciény DOSIS EFECTIVA
PARAMETROS INTERNOS coeficiente de depuracion De = D¢ X F X (g

ﬁ



LIMITES DE EXPOSICION A CONTAMINANTES EN EL AIRE

LIMITES ADMISIBLES

limite limite admisible de limite admisible de limite limite admisible
admisible de concentracién para concentracion admisible de de concentracion

concentracion la jornada laboral promedio para la concentracion para periodos
CA CAL jornada laboral CAP maxima CAM breves CAB




LIMITES DE EXPOSICION A CONTAMINANTES EN EL AIRE

PERIODOS ASFIXIANTES

ESPECIALES SIMPLES

"l aumento de horas de | f B
exposicién disminuye el gases que desplazan el
tiempo de oxigeno del aire a
recuperacion. Se concentraciones
calcula un FR que se menores al 18%.
N aplica a CAP y CAM. )




LIMITES DE EXPOSICION A CONTAMINANTES EN EL AIRE

LIMITES MATERIAL

BIOLOGICOS PARTICULADO

4 ) 4 )
Se emplean cuando se relacionadas a la
opera con sustancias ubicacién del aparato
toxicas, y ademas estas respiratorio donde se
no tienen métodos de absorben o ejercen su
evaluacion accion nociva
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ETAPAS DEL PROGRAMA DE CONTROL DE
LA CONTAMINACION AMBIENTAL

DETECCION

® para definir tipo y cantidad de la sustancia
contaminante

EVALUACION

®se determina la exposicion de los obreros a
concentraciones limites mediante anélisis de muestras

CORRECCION
‘) e estas medidas se adoptan cuando la afeccidn es
inevitable, pero es posible minimizar el impacto

@@




primero; DETECCION

1. Definir sustancias potenciales contaminantes
2. Definir cuantitativamente los contaminantes

* Antes de la puesta en marcha de la planta, maquina o equipo.
« Al realizarse modificaciones.
« En el momento de comenzar a programar.

e Preliminar.
e |ntermedio.
 Final.
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segundo; EVALUACION

Obijetivos...

1. Determinar la exposicion de los obreros a concentraciones limites.

2. Verificar el incumplimiento por parte del empleador y/o el empleado.
3. Establecer la necesidad del uso de proteccidn respiratoria.

4. Definiry controlar la eficiencia de las medidas de correccidn aplicadas.

Aspectos a resolver...

1. Cantidad de muestras

2. Tiempo de muestreo

3. Lugar de muestreo

4. Definicion de cumplimiento

ﬁ



PROGRAMACION DE MUESTREO

este programa consiste en:

Elegir las prioridades de muestreo, segun lista ya confeccionada.

Hacer lista completa de ambientes y tareas.

Hacer descripcion sucinta de cada tarea con potencial contaminacion.

Adoptar una politica de muestreo. Se tiende a muestrear mas tareas que ambientes.

Elegir al “Empleado de Mayor Riesgo” (EMR), dentro de cada tarea tipo.




ELECCION DEL EMPLEADO DE MAYOR RIESGO

LO IDEAL SERIA MUESTREAR INDIVIDUALMENTE A TODOS, PERO SERIA
MUY COSTOSO Y POR LO TANTO SE ADOPTA UN EMPLEADO DEL GRUPO

consiste en la observacion del trabajo del grupo, buscando el
hombre que se encuentra mas préoximo a la fuente, que menos sale
del ambiente contaminado y que tiene héabitos de trabajo que lo
exponen mas al contaminante

S| LUEGO DEL ESTUDIO, EL EMR CUMPLE EL LIMITE, ENTONCES TODOS LOS DEMAS TAMBIEN LO CUMPLIRAN,
Y NO SE SEGUIRA MUESTREANDO.
SI NO CUMPLE, HABRA QUE MUESTREAR A TODOS LOS EMPLEADOS DEL GRUPO




TIPO DE MUESTREO

EN RELACION A LA UBICACION DEL TIPO DE MUESTREO EN RELACION AL PERIODO

AIRE GENERAL
el equipo se coloca en un lugar fijo en el ambiente de trabajo a la altura de |a
cabeza del trabajador. Se estudia la permanencia del trabajador en el lugar

MUESTREO DE ZONA RESPIRATORIA
se realiza con un laboratorista que toma la muestra lo mas cerca posible del
empleado y en su zona respiratoria

MUESTREO PERSONAL
el equipo de muestreo se coloca sobre el trabajador, quien lo lleva
continuamente durante operaciones y descansos

ﬁ

de periodo completo, con
muestra unica

de periodo completo,
muestras consecutivas.

muestro de periodo parcial,
una o varias muestras



VARIABILIDAD AMBIENTAL

los contaminantes tienen una fluctuacion en el tiempo y por esta razén

es necesario poder encontrar una buena muestra representativa.

si se toma una muestra de la
jornada total, obtenemos un
excelente promedio. Pero no nos
informa de las variaciones
ocurridas y por lo tanto no es
representativa de periodos cortos.

si se toma una muestra breve el
resultado es representativo del
volumen y periodo muestreados

un muestreo ideal seria aquel que estuviera en condiciones de
suministrar informacién de concentraciéon promedio de periodos largos
y simultaneamente las variaciones puntuales
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CORRECCION

las acciones para reducir la concentracion de contaminantes a los que se halle
expuesto el trabajador, deben efectivizarse teniendo en cuenta el siguiente orden

SOBRE LA FUENTE SOBRE EL MEDIO SOBRE EL
EMISORAS DE TRANSMISION TRABAJADOR

1. Modificaclones del proceso productivo L.Capacltacion sobre los rlesgos en su puesto de trabajo

1Sistemas de extraccién locallzada y ventilacién general 2Ublcacién del trabajador en un recinto awxllar protegido

Operaclones Mant 3.Evitar consumo de alimentos y bebidas en el trabajo
4.Adecuado n?antenlmlento de las maquinarias e instalaciones = Imiento de los sistemas de extraccidn y ventilacién 4.Utllizar elementos de proteccién personal adecuadas




TREN DE MUESTREO DE
CONTAMINANTES

el denominado Tren de Muestreo de
Contaminantes es un sistema manual
disenado para el muestreo de gases
ambientales que funciona segun el
principio de Absorcion Quimica.

sus funciones principales son:
1. Hacer circular el aire

2. Medir el aire circulado

3. Retener el contaminante




EQUIPOS PARA HACER
CIRCULAR EL AIRE

FRASCOS BOMBAS BOMBAS FUELLE DE TIPO
DE AGUA ELECTRICAS MANUALES GOMA JERINGAS

TIPO
INFLADOR

TIPO
ORGANITO

R
oo
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EQUIPOS PARA HACER
CIRCULAR EL AIRE

i'“:\
& S
e <
0,
3 4
e .
0%0 00
Botella ‘reservorio” Botella“seflo de agua”  Botella ‘control de succidn”

frascos de agua bombas eléctricas bombas manuales
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EQUIPOS PARA MEDIR LA
CIRCULACION DEL AIRE

PRIMARIOS SECUNDARIOS

SRS (S S en=iire) Medidor hidraulico Placa Orificio

Frasco Mariotte , :
Medidor con burbuja Medidor de Tubo Venturi

indicadora

diafragma Rotametro




EQUIPOS PARA MEDIR LA
CIRCULACION DEL AIRE

placa orificio medidor de diafragma espirometro

ﬁ



EQUIPOS PARA RETENER EL
CONTAMINANTE

RETENCION DE RETENCION DE
CONTAMINANTES CONTAMINANTES
GASESOS PARTICULADOS

Por Medio Liquido Filtros
Por Medio Sdlido Céamaras de sedimentacion
Por Condensacion Ciclones




EQUIPOS PARA RETENER EL

=y

Salida ded
aire
purificade

e —— - h— Lado del
: < are pure

il Bolsas de
fikracicn

B o Placade las
tres celdas

filtro de tela

Gas purificado
Locazador
Entrada rectangd o del virtice
de la invol
Remdlino
Gas.
impuro

\,/

.t/A 14 tolve de
simacenamento

Separador cidonico de nvoluts

cicléon

\
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CONTAMINANTE

Gases purificados

Lacalizador
del vortice

Ia tolve de

almacenarmiento

«f
il

Separador centrfugo de
amMparas

les (ciclénico)

Salidade
a5 limpio
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Ingreso de Embudos de polvo

Q& $ugo

camara de sedimentacidn




ACTIVIDADES
ONTAMINANTES

EL AMBIENTE

DE TRABAJO
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MA D E RA las resinas, alcaloides, colorantes naturales, hongos,

bacterias pueden afectar al organismo por via dérmica o
respiratoria.

« Alergias o inflamacién en la piel producidas por el contacto con polvo de madera.
* Irritacion, rinitis aguda y asma debido a la inhalacion de polvo de madera.
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AG R E GA D O s los trabajos que se realizan en canteras a cielo abierto,

tales como extraccion, transporte y trituracién producen
la emisién de material particulado que puede afectar a
los operaciones y poblaciones adyacentes.

« Aparato respiratorio: silicosis y fibrosis quistica pulmonar
» Aparato digestivo: Ulceras gastrointestinales

* Vista: conjuntivitis

e Piel: infecciones cutdneas, dermatosis




I I N T U RAS algunos pigmentos sintéticos, disolventesy

conservantes de las pinturas son cancerigenos y con
algun grado de toxicidad

« Aparato respiratorio: inhalacion de los gases provocan afecciones respiratorias e incluso mental de las personas
» Aparato digestivo: diarrea, mareas y vomito

 Vista: no se debe producir el contacto de las pinturas con los ojos

» Piel: dermatosis, laceraciones, escaras y cancer de piel
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D E M o L I c I O N E S el desprendimiento de particulas es el causante de

posibles afecciones en los operarios

. w ;
2 o
o

« Aparato respiratorio: irritacion al inhalar particulas
 Vista: desprendimiento de proyectiles pueden lastimar gravemente la vista
» Piel: lesiones por desprendimiento de proyectiles
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TRABAJOS CON
OLDADURA

la exposicién a los gases y humos que se producen
pueden afectar gravemente al soldador; dependiendo
del tipo de soldadura, los gases empleados varian

* Fiebre

« Neumonia quimica, tos crénica, pérdida de peso
* Irritacién nasal y siderosis

« Dano en los rifones, diarrea, fallas respiratorias
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COMBUSTION ‘ZvmnTH
MAQ U I NARIAS la inhalacién de los gases producidos por la combustion

de maquinarias puede afectar las personas

* Lainhalacién de mondxido y diéxido de carbono puede ser mortal




M ETA L U RG I CA la inhalacién o absorcién por via dérmica de los gases

producidos por esta industria puede provocar
enfermedades respiratorias, del sistema nervioso, cancer
y enfermedades de la piel, hepaticas y renales

» Aparato respiratorio: bronquitis crénica por inhalaciéon de polvo de cemento
» Aparato digestivo: Ulceras gastrointestinales

* Vista: conjuntivitis

 Piel: infecciones cutédneas




PLANTAS DE
HORMIGON
ELABORADO

producen grandes cantidades de diéxido de carbono;
ademas, emiten particulas que, al igual que las canteras,
afectan la salud de operarios y poblaciones cercanas

Aparato respiratorio: bronquitis cronica por inhalacién de polvo de cemento
Aparato digestivo: Ulceras gastrointestinales

Vista: conjuntivitis

Piel: infecciones cutédneas
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